Besquisa

Jovem pensa mai
em educacao que
e1m 8exX0 e drogas

Nas novelas, o jovem costuma
aparecer como o surfista desligadao,
que passa o tempo entre games €
bate-papo de internet. Quando a tevé
mostra o jovem da periferia, mudam
apenas as preferéncias. Ai aparece al-
guém mais interessado em rap e fa-
lando muita giria. Em nenhum dos
casos aparece um jovem estudioso ou
trabalhador. Mas na vida real € dife-
rente.

Ao contrario dos modelos
televisivos, uma pesquisa inédita re-
vela que o tema educagio (ir a esco-
la, fazer vestibular e faculdade) lide-
ra o ranking de interesses do jovem
brasileiro, com 38% das preferéncias
. Em seguida vem o trabalho (ter
emprego e futuro profissional), des-
tacado por 37% dos entrevistados.

Para surpresa geral, drogas e sexo

Juventude

Al, galera esperta! J4 estamos
na campanha eleitoral. Infelizmen-
te, ainda existem muitos jovens que
insistem naquele discurso que po-
litica € coisa chata, ou que politi-
cos sdo todos iguais... Essa con-
versa so beneficia uma elite de po-
liticos sem qualquer compromisso
com os trabalhadores e em espe-
cial com a juventude.

Chamamos a responsabilida-
de dos jovens metalurgicos a par-
ticipagdo de maneira consciente
nas eleicoes com a seguinte refle-
xa0: “Em quem vocé votou na ul-
tima elei¢ao? Foi eleito? Durante
estes quase quatro anos, quantas
vezes vocé teve contato com o can-

sdo interesses menores

da juventude, com ape-

nas 7% e 6%, respectiva-

mente. Estes dados estdo
no Perfil da Juventude
Brasileira, uma iniciativa
do Projeto Juventude-Institu-

to de Cidadania, com a parceria
do Sebrae, sob a coordenacao técni-
ca da Criterium Assessoria.

Preocupacao com o futuro

Os ntmeros foram divulgados
pelo ministro da Secretaria-Geral da
Presidéncia, Luis Dulci. “De acordo
com a preferéncia de assuntos, pode-
se achar apressadamente que os jo-
vens preferem se debrucar sobre li-
vros diddticos do que jogar conversa
fora com os amigos. Na verdade, o
que eles tém € consciéncia de que

didato, mesmo se nao eleito?”.

Esta reflexdo € necessdria por-
que num processo eleitoral o que esta
em disputa sao projetos € temos que
defender nosso projeto de jovens tra-
balhadores e saber “quem” ou “qual”
candidato ou partido defendem os
projetos que vdo ao encontro dos
NoSSos.

Vivemos um momento no Pais
onde a Juventude entrou no centro
do debate. Foram organizadas Con-
feréncias de Juventude no ABC e, em
junho, foi realizada em Brasilia a
Conferéncia Nacional de Juventude.
O Programa Primeiro Emprego esta
ai, a Universidade Publica do Gran-
de ABC foi aprovada. Tudo isto acon-
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educagdo e emprego sao fundamen-
tais para a vida no futuro”, adiantou
o coordenador da pesquisa e socio-
logo da Criterium, Gustavo Venturi.

Metade teme a violéncia

Quando perguntados sobre pro-
blemas que mais 0s preocupam, mais
da metade (55%) dos jovens se ator-
doa com a violéncia, principalmente
assassinato e assalto. No mesmo grau
de importancia vem o desemprego e
o receio quanto ao futuro profissio-

e elel

tecendo € nds, como estamos parti-
cipando? A realidade € clara, vivemos
num governo em que somos chama-
dos para o debate.

Fique esperto pois temos assun-
tos s6 nossos, como o servigo militar
obrigatorio, gravidez precoce, primei-
ro emprego, falta de lazer e cultura
etc. Vamos participar ou vamos dei-
xar que decidam por nos?

A juventude sempre participou
das transformacdes de nossa socie-
dade. Enfrentamos a ditadura militar,
participamos das diretas ja, do
impeachment do presidente collorido
e, neste momento, ndo fugiremos dos
desafios apresentados.

Todos somos responsaveis pelos

nal (52%), seguido por drogas (24%)
e educacdo (17%). “Talvez como re-
flexo de outros dados reveladores,
40% dos jovens estao desocupados e
64% dos que trabalham encontram-
se na informalidade”, ressalta Venturi.
Cultura e lazer ocupam o terceiro lu-
gar no ranking de interesse (27%),
sobretudo quando se trata de musi-
ca, ir a festas ou assistir televisdo. Em
seguida vem futebol e esporte (21%)
relacionamentos amorosos (20%) e
drogas (7%).

ol
governantes que temos. As eleigoes
estdo ai.

Participe ativamente! Pense
no coletivo!

Vejo na TV o que
eles falam sobre
0 jovem nao € sério
Charlie Brown Jr.

Orgao informativo da
Juventude Metalurgica do ABC
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DIA DO CIPEIRO

O sofrimento no trabalho,
tema que sera discutido neste
sabado durante a comemoracao
do Dia do Cipeiro, tem ganhado
importancia nos dias atuais. “A
idéia de sofrimento no trabalho
foi mudando com o passar dos
anos”, disse o psicanalista
Eduardo Losicer, que fara a pa-

lestra.
Ele explicou que, antes, 0 so-
frimento no trabalho estava ligado
a saude mental, mas atualmente &
visto sob uma perspectiva mais sub-
jetiva. “O trabalhador acaba néo sa-
bendo diferenciar o que é sofrimento
no trabalho, se é doenca ou se € ape-
nas um problema individual”, disse o
psicanalista. Com isso, o trabalha-
dor fica completamente perdido e
nao sabe o que fazer, ja que o pré-
prio sistema de salude néo conse-

gue ajuda-lo.

Sofrimento: um novo
problema no trabalho

“A pessoa sabe que tem algo acon-
tecendo, mas ndo sabe se é normal ou
se é psiquiatrico, se € uma questao pes-
soal ou se tem algo o induzindo ao pro-
blema”, explicou.

Muitas vezes, segundo Losicer, o
trabalhador acredita que a angustiae o
estresse que sente fazem parte do sis-
tema do trabalho. Nao é assim, pois es-
tas sdo manifestacdes clinicas do so-
frimento.

O psicanalista disse que na pales-
tra que fara na Sede do Sindicato vai
relatar varios casos reais em que 0 Sso-
frimento no trabalho esta presente.

O Dia do Cipeiro sera comemora-
do neste sabado, a partir das 8h30, no
Centro de Formacéao Celso Daniel, com
debate sobre sofrimento no trabalho e
com a apresentacdo do Projeto
VidaViva, que apresenta uma nova
abordagem da relacéo entre saude e
trabalho. Participe!

Candidatos no ABC se reunem com movimento sindical

O sete candidatos pelo PT as prefeituras do ABC
fazem plenaria sabado na Sede do Sindicato e assumem compromissos. Pagina 2.




NOTAS E RECADOS

Parabéns, senhor
O FMI completa 60 anos de
existéncia hoje.

Buraco sem fundo

O governo federal pagou R$ 10
bilhées de juros da divida em
Jjunho. Mesmo assim a divida
aumentou para R$ 760 bilhdes.

Boa noticia

O numero de faléncias despencou
15% no primeiro semestre deste
ano em relacdo ao mesmo
periodo de 2003.

Sera?

A reducéo pode ser um sinal de
recuperacdo da economia
brasileira, junto com os recentes
indicadores positivos de emprego
e producéo industrial.

O horror

No ano passado, 43 soldados
israelenses cometeram suicidio,
ndmero maior que o total de
soldados mortos em acéo: 30.

L& também

Salarios perdem da inflacdo nos
EUA. Populacéo de baixa renda
sofre forte arrocho salarial
enquanto os ricos ampliam os
ganhos.

Pé-frio
Sabe o paciente que Maluf visitou
na UTI? Morreu no dia seguinte.

Muito dinheiro

Estima-se que a industria cultural
movimente R$ 4 trilhbes em 2004
no mundo. O valor é quatro vezes
maior que tudo que o Brasil
produzira no mesmo ano.

Civilizacéo

Pesquisa mostra que em apenas
trés lugares de S&o Paulo o nivel
de ruido é saudavel: Parque do
Ibirapuera, um templo budista em
Perdizes e no Cemitério do Araga.

Guerra civil

11 moradores morreram atingidos
por balas perdidas na ultima
semana no Rio de Janeiro.
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REDUGAO DA JORNADA

Listas chegam ao governo

As centrais sindicais entrega-
ram ontem ao ministro do Trabalho,
Ricardo Berzoini, as mais de 100
mil participacdes no abaixo-assina-
do coletado entre os trabalhadores
com a palavra de ordem “Reduzir a
Jornada é Gerar Empregos”.

O abaixo-assinado pede a tra-
mitagdo em carater emergencial da
Proposta de Emenda Constitucional
393/01, de autoria do senador Pau-
lo Paim (PT-RS) e do deputado fe-
deral Inacio Arruda (PC do B-CE),
que prevé a reducéo da jornada de
trabalho sem reducdo de salario.
“Queremos o apoio do Berzoini para

pressionarmos o Congresso Na-
cional a agilizar esse debate”, afir-
ma Rosane da Silva, secretaria de
Politica Sindical da CUT.

Gerar empregos

A Campanha Unificada pela
Reducéo da Jornada de Trabalho,
sem Reducéo de Saléario foi lancada
em margo deste ano pelas seis cen-
trais sindicais em atividade no Pais,
com apoio do Dieese. A estimativa
€ que 2,8 milhdes de empregos se-
riam gerados no Brasil caso a jor-
nada legal de trabalho fosse fixada
em 40 horas semanais.

ELEICOES NO ABC

Militantes lancam comités sindicais

Os sete candidatos a prefeito
pelo PT no ABC realizam plenaria
com dirigentes e militantes dos 27
sindicatos da CUT na regido neste
sabado, as 15h, na Sede do nosso
Sindicato. As diretorias desses sin-
dicatos convidam os militantes e tra-
balhadores para o evento.

Os candidatos irdo assinar
uma carta compromisso em que,
entre outros pontos, assumem o
compromisso de acabar com a
precarizacdo do trabalho nas em-
presas contratadas e subcontrata-
das pelas Prefeituras. A idéia € tam-
bém criar um comité sindical em
cada cidade. O comité de Diadema
serainaugurado amanha, as 18h, no
prédio ao lado da Regional.

O presidente do Sindicato, Jo-
sé Lopez Feijoo, destacou a impor-
tancia de candidatos comprometi-

Avamileno, Vicentinho, Hamilton, Filippi, Marcio, Jair e Cafu. Os sete candicatos do PT

i

dos com a classe trabalhadora ven-
cerem aqui no ABC. “Nossa regido
€ a mais industrializada do Pais e
necessita de governos voltados aos
interesses dos trabalhadores”, dis-
se ele.

Feij6éo lembrou que o ABC, de-
pois de ficar oito anos abandonado
pelo governo do PSDB, voltou a ter
reconhecimento no governo Lula. “O
governo atendeu uma reivindicagédo
de mais de 40 anos, que é a univer-
sidade publica e gratuita, e também
teremos investimentos no Pdlo de
Capuava, gerando trabalho e renda”,
aformou.

A plenéria sera encerrada as
19h com show do grupo Peixe Elé-
trico. Participe e engrosse a luta por
administraces municipais demo-
craticas e populares. O ABC s6 tem
a ganhar!

ELUMA

2 minutos jogam
23 anos no lixo

Por deixar o setor dois minu-
tos antes do encerramento da jor-
nada, um operador de empilhadeira
com 23 anos de casa perdeu seu
emprego na Eluma Capuava, suma-
riamente, ontem. “Foi uma punic¢ao
injusta e pesada”, protestou Jailson
da Silva, o Fofdo, do Comité Sindi-
cal, dizendo que se trata de uma de-
cisdo arbitraria da chefia do setor de
armazéns.

O estranho, segundo Foféo, é
gue fato ocorreu uma semana de-
pois que assumiu o novo diretor de
RH na fabrica.

EDUCACAO

Faca idiomas
com desconto

O Centro Cultural Brasil Esta-
dos Unidos oferece gratuitamente
todo o material didatico de seus cur-
sos de idiomas para os 20 primei-
ros sécios do Sindicato ou depen-
dentes que se matricularem até sa-
bado, além de 10% a 30% de des-
conto nas mensalidades.

Para conhecer melhor os cur-
Sos €é possivel marcar uma aula gra-
tis. O Centro Cultural fica na Av.
Prestes Maia, 116, Centro de Séao
Bernardo. Fone: 4125-4700.

Jetbras

Reunido hoje, na Regional Santo
André, as 18h, para discutir
problemas internos.

Mangels

Reunibes hoje na Sede do
Sindicato para discutir plano de
cargos e salarios nos seguintes
horarios: 12h, 15h e 17h30 .

Sindicato e Sociedade

A Ultima unidade do curso
Sindicato e Sociedade sera
realizada amanha, das 8h30 as
18h, e no sabado, das 8h30 as
13h, no Centro de Formacéo
Celso Daniel.
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PLR
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Mobilizacdo na Edem
€x1ge Negoclacao séria

Os trabalhadores na Edem, fun-
dicdo em Maua, aprovaram ontem
aviso de greve por causa da en-
rolacdo da empresa em negociar a
PLR. Faz tempo que a féabrica tem
a pauta do Sindicato mas ja cance-
lou diversos encontros marcados.

Com a mobilizacao, o pessoal
qguer também negociacdes sérias e
transparentes porque até o ano pas-
sado era a empresa que definia va-
lores. “A Edem vinha negociando e
no final dizia que as metas ndo eram
atingidas. Ai pagava o que bem en-
tendia, sem apresentar nimeros”,
disse o coordenador da Regional
Santo André, Geovane Correa. Se-
gundo ele, devido a essa postura da
fabrica o pagamento do ano passa-
do foi menor do que em 2002.

Primotécnica
Com a Primotécnica, também
de Maud, as negociacdes ja foram
iniciadas e o Sindicato aguarda res-

Responda a

O que vocé Ié quando o seu
chefe ndo esta olhando? Respon-
da a essa pergunta e concorra a um
exemplar do livro Para ler quando o
chefe néo estiver olhando, de auto-
ria do cartunista Gilmar, e que sera
langado na Sede do Sindicato dia 30,

posta da empresa para encaminhar
a assembléia.

Ainda em Mauag, os 50 trabalha-
dores na Conalghi, uma empresa de
ferramentas, aprovaram ontem a
PLR negociada com o Sindicato. A
primeira parcela sai dia 13 de agos-
to e a segunda sera paga em 20 de
fevereiro do ano que vem.

Os 54 companheiros em outra

PROMOCAO

as 18h. Todos estdo convidados. O
livro € uma coletana da tiras que
Gilmar publicou na coluna Ocios do
Oficio no Diario de S.Paulo.

As respostas deveréo ter até
15 palavras e podem ser enviadas
pelo imprensa@smabc.org.br,
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Geovane na assembléia de ontem, na Edem, que aprovou aviso de greve

empresa de ferramentas, a Jedel,
aprovaram em duas assembléias a
PLR fechada pelo Sindicato. A pri-
meira foi terca-feira, na Mercedes-
Benz, em S&o Bernardo, com o
apoio da Comissao de Fabrica na
empresa, e a segunda aconteceu
ontem, em Santo André. Os paga-
mentos acontecem dias 13 de julho
e 30 de dezembro.

pergunta e ganhe um livro

pelo fax 4127-6794 ou entregues no
Departamento de Imprensa, no 1°
andar da Sede, até dia 28. As men-
sagens devem estar identificadas e
trazer um numero de telefone para
contato. Os autores das 20 melho-
res frases ganharéo o livro.

EMERGEMNCA!

AlNCA HOJE GIUERC
VER EST MAGUINA
RECUFERALA E
FROCLIZINGC!

Sofrimento no trabalho

Este € um assunto muito atual.
Esta na maioria das pautas de even-
tos ligados a satide no trabalho. E tema
de congressos, conferéncias, livros e
artigos publicados nas revistas
especializadas. E, no entanto, um as-
sunto pouco difundido entre os traba-
Ihadores que, na maioria das vezes,
néo entende direito o seu significado.

Toda vez que alguém fala em
sofrimento, logo associamos a um
estado de tristeza, perda de um ami-
go ou um parente querido, uma difi-
culdade, ou uma dor incuravel. Po-
rém, quando falamos de sofrimento
estamos falando basicamente de um
evento que ocorre na esfera psiqui-
ca e que pode ter origem em outras
esferas.

Vamos analisar alguns exem-
plos: um operador de computador
que precisa trabalhar utilizando um
programa que nédo é apropriado ou
para o qual ndo foi capacitado vai en-
frentar um problema na esfera men-
tal, que se ndo for resolvido, pode
gerar sofrimento psiquico.

LER/DORT também é exemplo

Um individuo que no seu traba-
Ilho comecga a ter uma dor nos pu-
nhos, que vai piorando com o tempo
e comecga a dificultar o cumprimento
das metas de producdo exigidas,
comeca a ter além da dor fisica que
€ nos bracos, um sofrimento que é
na esfera psiquica.

Problemas psiquicos
levam ao sofrimento
Além dos problemas na esfera
mental e fisica, o sofrimento é tam-
bém gerado na esfera psiquica como
ocorre por chefias muito autoritarias,
baixo grau de reconhecimento pes-
soal, competicdo por producgéo ou in-
satisfacdo pelo contetido do traba-
Iho. Assim, mesmo sem nenhum pro-
blema na esfera fisica ou mental, o
sofrimento se da por puro constran-
gimento psiquico.

Venha discutir e saber mais
sobre o sofrimento no trabalho

Todos os trabalhadores estéo
convidados para no préximo saba-
do, a partir das 8h30, no Centro de
Formac8o Celso Daniel, conhecer
mais e discutir esse assunto, e sa-
ber o que 0 nosso Sindicato estara
fazendo para que possamos enfren-
tar mais esse desafio.

Departamento de Satde do
Trabalhador e Meio Ambiente



