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SIIlﬂlcalﬂ convuoca categorla nara llla 14 de setembro com panfletagens nas fabricas

durante a semana de mobilizacao dos metaliirgicos do Brasil em defesa dos direitos
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Coluna Saiide: Estratégias para
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DIVULGAGAO

INDENIZACAO POR PERDAS . I —

PESSOAS QUE POSSUEM INDENIZAGAO A RECEBER nm]s moh“uagan [rahama[lores
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REFERENTE A ANTIGOS PLANOS ECONOMICOS,

TIVERAM MAIS UMA DECEPCAO ONTEM. FoI anrovam PI.R na IGP

REMARCADA PARA O DIA 5 DE SETEMBRO A REUNIAO
QUE DEFINIRA O ACORDO PARA O FINAL DESTA Pnﬁmn q

PENDENCIA QUE JA DURA 25 ANOs.

CAMPANHA SALARIAL 2017
CONTRA AS REFORMAS POR NENHUM DIREITO A MENOS
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CRIME DE RESPONSABILIDADE — 1
Deputados do PT entraram
com representacdo na PGR
contra Temer e dois ministros
por crime de responsabilidade
e improbidade administrativa.

CRIME DE RESPONSABILIDADE — 2
Pelo fato de terem revelado an-
tecipadamente a investidores a
decisdo de acabar com a Reserva
Nacional de Cobre e Associados
(Renca), na Amazonia.

DECRETO SUSPENSO

O juiz federal Rolando Spa-
nholo, da 21 Vara do Distrito
Federal, suspendeu o decreto
presidencial que libera minera-
¢ao na Renca.

GASTOS PRESIDENCIAIS

No momento em que estabelece
cortes de gastos publicos, Temer
se hospedou em um dos hotéis
mais luxuosos de Lisboa em via-
gem com destino final a China.

DirerTo INDIGENA

Indios ocuparam ontem a Se-
cretaria da Presidéncia da Re-
publica, em SP, em defesa da
declaragao da Terra Indigena
Jaragua, revogada por Portaria.
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HOJE, AS 20h30

METALURGICOS
MOBILIZAM
GATEGORIA PARA
ATO DO DIA 14 DE
SETEMBRO
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Os metalurgicos do Brasil realizam
assembleias e panfletagens nesta semana
de mobilizagdo para convocar o Dia Na-
cional de Luta, Protestos e Greves contra
a reducdo de direitos, que sera em 14 de
setembro. Os metalurgicos do ABC fize-
ram panfletagens ontem na Parker e na
Metaltork, em Diadema, e na Ouro Fino,
em Ribeirao Pires.

“Comecamos a semana com mobiliza-
¢coes em todos os estados do Brasil onde
tém metalargicos. O principal deste mo-
vimento é a unidade de todas as centrais
sindicais em torno da revogagao da refor-
ma Trabalhista’, afirmou o vice-presidente
do Sindicato e presidente da Confederagao
Nacional dos Metalurgicos da CUT, a
CNM-CUT, Paulo Cayres, o Paulao.

Ele ressaltou a importancia da classe
trabalhadora resistir aos ataques aos
direitos. “Sé com muita luta vamos con-
seguir impedir o retrocesso. E sera dessa
forma que os sindicatos se fortalecerdo
e se consolidardo como referéncia dos
trabalhadores. Nao podemos fraquejar’,
convocou.

Paulao também reafirmou a luta contra
a aprovacdo da reforma da Previdéncia.
“Vamos envolver toda sociedade para mos-
trar aos parlamentares que eles ndo serao
reeleitos se votarem a favor da reforma da
Previdéncia’, disse.

A semana de mobilizac¢ao faz parte do
calendario conjunto do movimento
“Brasil Metalurgico” contra as reformas
Trabalhista e da Previdéncia e a Lei da
Terceirizagdo irrestrita. Também inte-
gram a pauta conjunta a unidade de agao
nas campanhas salariais e a luta por um
acordo coletivo nacional que garanta piso
salarial e direitos minimos.

Participam representantes de confede-
ragoes, federacodes e sindicatos do setor
ligados as centrais sindicais CUT, Forga
Sindical, CSP-Conlutas, Intersindical,
CTB, CSB e UGT.
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ESTRATEGIAS
PARA SUPERAR
A FALTA DO
CIGARRO

Parar de fumar pode
ser um desafio, mas os
beneficios de largar o
cigarro ajudam a me-
lhorar e muito a quali-
dade de vida.

Uma das maiores
dificuldades é que o
tabagismo pode causar
dependéncia quimica.
Desse modo, parar de
fumar pode acarretar
em sintomas desagra-
daveis, decorrentes da
abstinéncia. No en-
tanto, o fumante pode
adotar estratégias para
supera-los e vencer a
dependéncia.

Escolha uma data
para parar de fumar
e, de preferéncia, faca
alguma atividade fisica
neste dia. Inserir no-
vas atividades a rotina
como substitutas ao
cigarro, como caminha-
da, por exemplo. Man-
ter-se ativo ¢ sempre a
melhor opcao.

Evite lugares com
muitos fumantes para
evitar a vontade de fu-
mar, além do consu-
mo de café e bebidas
alcodlicas que podem
aumentar o desejo pelo
cigarro.

Lembre-se que o di-
nheiro que seria gasto
com o cigarro pode ser
guardado e, ao fim de
uma semana, o acu-
mulado pode ser usado
para adquirir algo que
se goste.

Identifique e evite
as atividades que estao
associadas ao habito de
fumar.

Busque apoio médi-
co, que pode encami-
nhar tratamentos como
terapias e indicar medi-
camentos que ajudem a
lidar com a ansiedade.

Comente este artigo.

Envie um e-mail para
dstma@smabc.org.br

Departamento de Saiide do Trabalhador
e Meio Ambiente

Colunas
Tercas - Dieese
Quartas - Juridico
Quintas - Saude
Sextas - Formacao
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A selegao brasileira ja esta
classificada para a préxima
Copa do Mundo, mas luta
para manter a invencibilidade
com Tite. Foram oito jogos e
oito vitorias até agora.

Na sexta colocacdo das eli-
minatdrias, com 20 pontos,
o Equador precisa pontuar
contra o Brasil se quiser con-
tinuar sonhando com a vagana
Copa. O Brasil tem 33 pontos.

A comissao técnica implantou
rotina de Copa com a amplia-
¢do de treinos fechados da
selecdo, principalmente o de
bola parada nas vésperas da
partida.

A numeragio oficial dos joga-
dores foi divulgada pela CBF.
Cassio ficou com a 16, que vi-
nha sendo usada por Marcelo.
O lateral usara a 12, que antes
era usada pelos goleiros.

Brasil x Equador
Porto Alegre

UNIDADE DOS TRABALHADORES
GARANTE PLR E EI’E'I'I\"IGAII NAIGP

Os trabalhadores na IGP,
em Diadema, aprovaram a
terceira proposta de PLR ne-
gociada pelo Sindicato com a
empresa, durante assembleia
na tarde de ontem. O acordo
garante também a efetivagao
de 46 companheiros com
contratos temporarios, além
de outros direitos.

A aprovagédo ocorreu apos
a rejeicao de uma proposta
anterior apresentada durante
assembleia realizada no mes-
mo dia, na parte da manha.

“A resisténcia dos compa-
nheiros ao participarem das
paralisagoes foi fundamental
para que a empresa chamasse
o Sindicato para fazer nova
proposta que contemplasse
os trabalhadores”, afirmou
o coordenador de area, An-
tonio Claudiano da Silva, o
Da Lua.

Além de conseguir chegar
ao mesmo valor pago no ano
passado, a representagao
também assegurou alguns
direitos aos companheiros no
chao de fabrica.
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“A empresa se comprome-
teu a efetivar 46 trabalhado-
res com contratos tempora-
rios e emendar o feriado de
Natal e Ano Novo. Essas ga-
rantias foram fundamentais
para o avango da negociagao,
explicou Da Lua.

O coordenador ressaltou que
mobiliza¢do dos trabalhado-
res na IGP foi também um
esquenta para o Dia Nacional
de Luta, Protestos e Greve,
em 14 de setembro.
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 Mobilizacio

Dia 11 - Em assembleia, os trabalhadores
aprovam entrega do aviso de greve, ap0s re-
jeitarem por unanimidade a proposta de PLR.
Dia 14 - Sindicato entrega aviso de greve a
empresa.

Dia 24 - Os trabalhadores rejeitam a segunda
proposta de PLR e realizaram uma paralisacao
de duas horas

Dia 25 - Trabalhadores realizaram mais uma
paralisacao de duas horas D

CUT ENCERRA HOJE 15° PLENARIA/CONGRESSO

A 15° Plendria/Congresso

Extraordindrio e

Exclusivo da CUT Nacional: 100 anos depois... A
luta continua! Nenhum Direito a Menos termina
hoje com o encerramento da votagao do texto
base do Congresso pelos cerca de 800 delegados
de todas as regides do Pais.

A CUT anunciou um calendario de lu-
tas: Dia 3 de outubro, no aniversdrio da
Petrobras, luta pela defesa da estatal; Dia 14
de setembro serd Dia Nacional de Luta em
defesa dos direitos e contra a reforma da
Previdéncia; Dia 11 de novembro, data em
que entra em vigor a nova lei Trabalhista, a
CUT e as frentes Brasil Popular e Povo sem
Medo estarao novamente nas ruas para pro-
testar contra essa lei que tira direitos da CLT.

FOTOS. ROBERTO PARIZOTT!

AGRADECIMENTO DE CIPA NA TRW

Os companheiros Pedro Rodrigues dos Santos, Jarbas Souza, Anderson Sampaio e Daniel Gomide, representantes eleitos
para a CIPA na TRW, agradecem o voto de confianga dos trabalhadores na fabrica.
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