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OutubrO rOsa  
“a mulher que se ama, se previne e se 
tOca. câncer de mama tem cura, desde 
que vOcê descubra nO cOmeçO”. 
aparecida maria de melO, a cida, cse 
na legas metal, em diadema
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temendO O pOvO

temer alterOu a agenda que faria em sãO 
bernardO, Ontem, após ser infOrmadO 
que pOderiam acOntecer prOtestOs, 
das 7 mil famílias que Ocupam terrenO 
na cidade, pOr cOnta dOs cOrtes nO 
prOgrama minha casa minha vida.

1ª Semana LGBT debate formação
do machismo na sociedade
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camPanha SaLariaL 2017
nenhum direiTo a menoS

Quinta-feira
5 de ouTuBro de 2017

edição nº 4147

SmaBc.orG.Br

PáGina 2

metalúrgicos do aBc aprovam disposição de luta para garantir 
a assinatura da convenção coletiva e nenhum direito a menos.
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*

smabc.org.br2 Tribuna Metalúrgica – Quinta-feira, 5 de outubro de 2017

adonis guerra

*A expressão ‘Patulê’ (contração de 'para você/tu ler') foi criada por José Arcanjo de Araújo, o Zé Preto, 
integrante da Comissão de Fábrica na Ford, na década de 80. 

Saúde

Quando se fala em câncer 
de mama, estamos nos refe-
rindo a um grupo de tipos que 
se originam na mama, chama-
dos de carcinomas. Podem 
surgir tanto em estruturas ar-
redondadas que desembocam 
nos ductos mamários quanto 
nos que levam o leite até o bico 
do seio (também chamado de 
papila mamária).

Ao contrário de alguns tipos 
de tumor, para os quais existe 
relação clara entre um fator de 
risco e o aparecimento da do-
ença (como é o caso de fumo e 
câncer de pulmão), no caso do 
câncer de mama não há fatores 
isolados que podem explicá-lo. 

Destacam-se a presença de 
mutação de genes específicos, 
história prévia de biópsia com 
hiperplasia atípica, história 
de vários casos de câncer na 
família e idade avançada. 

Os fatores de risco mode-
rado incluem primeira mens-
truação antes dos 12 anos de 
idade, parto do primeiro filho 
depois dos 35 anos, e meno-
pausa tardia. Dentre os fatores 
de baixo risco, se destacam 
consumo de álcool, obesidade 
e terapia de reposição hormo-
nal (ainda controverso).

Nas fases iniciais, o câncer 
de mama não produz sinto-
mas, exceto pela palpação de 

um nódulo na mama, geral-
mente indolor, perceptível 
apenas ao atingir cerca de 2 a 
3 cm. Somente nos casos mais 
avançados, a paciente pode 
se queixar de dor e perda de 
peso.

Recomenda-se uma ma-
mografia bianual dos 50 aos 
69 anos. Em casos de pacien-
tes de risco, o exame é feito 
anualmente a partir dos 40 
anos. Alguns médicos reco-
mendam incluir um ultras-
som das mamas em mulheres 
jovens com mamas muito 
densas, pois a visibilidade de 
nódulos na mamografia fica 
prejudicada. 

CÂNCER 
DE MAMA

Comente este artigo.

Envie um e-mail para
dstma@smabc.org.br 

Departamento de Saúde  
do Trabalhador 
e Meio Ambiente

Colunas: Terças - Dieese | Quartas - Jurídico | Quintas - Saúde | Sextas - Formação
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No dia 18 de agosto, o companheiro Ma-rivaldo Pereira, inte-grante do Comitê na Toledo, fez o ‘Patulê’, com o assessor do Sin-dicato, Carrapicho. 

A companheira Ma-ria Betânia Alves da Silva, do CSE na Pas-choal, acompanhou o coordenador de área, Simão Barbosa de Matos Neto, o Soró, na entrega do jornal. 

O CSE na Magnet, Vagner Rodrigo An-drade Conceição fez o Patulê com o Soró, no dia 28 de setembro. 

O diretor do Sindicato, Sér-gio Sitta, o Serginho, CSE na Irbas fez a entrega da Tribuna acompanhado pelo companheiro Edson Soares Monteiro, o Grande, CSE na Panex, também na terça. 

No dia 22 de setembro, o 

CSE na Samot, Elvis Assis 

Marins, o Elvis Careca, 

distribui a Tribuna com 

o Serginho, coordenador 

de área.

No mesmo dia, o asses-

sor dos Metalúrgicos do 

ABC, Evandro Sampaio, 

o Carrapicho, e o CSE na 

Otis, Edinaldo Raimundo 

Gomes de Sá, o Baiani-

nho, distribuíram o jornal 

na base.

O companheiro Fran-

cisco Gomes de Lima, o 

Chiquinho, CSE na Selco, 

entregou a Tribuna nas 

mãos dos trabalhadores 

com o Soró, na sexta, 29. 

Na terça, 3, o jornal chegou 

aos companheiros na IGP, 

em Diadema, pelo coor-

denador de área, Antônio 

Claudiano da Silva, o Da 

Lua e pelo também inte-

grante do CSE na empresa, 

Ricardo Torres de Oliveira, 

o Traquinas.

Os trabalhadores na Conex, em São 
Bernardo, receberam a Tribuna em 
mãos na última quinta, 28. 

fotos: divulgação

Notas e recados

sOberania naciOnal – 1
Milhares de pessoas estiveram 
no ato em defesa das empresas 
públicas e da soberania nacio-
nal, convocado pela CUT e pela 
FBP, ontem no Rio.

sOberania naciOnal – 2
A concentração foi em frente ao 
prédio da Eletrobras, ameaçada 
de privatização, e os manifes-
tantes seguiram em passeata até 
a sede da Petrobras. 

segunda vítima – 1
O reitor da Universidade Fe-
deral de Santa Catarina, Luiz 
Carlos Cancellier, suicidou-se 
na última segunda, 2. Ele vinha 
sendo acusado pela PF.

segunda vítima – 2
A investigação da Polícia Fe-
deral se refere ao mandato 
anterior ao do reitor, mesmo 
assim ele foi preso e humilhado, 
como relatou em carta.

intOlerância religiOsa

O túmulo de Chico Xavier, no 
Cemitério São João Batista, em 
Uberaba, foi depredado no fim 
de semana pela segunda vez em 
pouco mais de dois anos. 

hoJe, ÀS 20h30

canal 44.1 hd



Os Metalúrgicos do ABC 
realizaram na manhã de 
ontem assembleia conjun-

ta de mobilização para Campanha 
Salarial nas empresas Apis Delta, 
Delga e Legas Metal, em Diadema e 
na Arteb, em São Bernardo. 

Os trabalhadores mostraram uni-
dade ao aprovar por unanimidade 
a disposição de luta para garantir a 
assinatura da Convenção Coletiva 
de Trabalho, CCT, e das cláusulas 
de salvaguarda contra a aplicação da 
reforma Trabalhista. 

O presidente do Sindicato, Wagner 
Santana, o Wagnão, conversou com 
os companheiros em Diadema sobre 
a retirada de direitos que virá com a 
entrada em vigor da reforma Traba-
lhista em 11 de novembro. “Temos 
que anular essa reforma e evitar a 
aprovação da reforma da Previdên-
cia, que acaba com a aposentadoria, 
e pode entrar na pauta de votação da 
Câmara dos Deputados a qualquer 
momento”.

A secretária da Mulher na Fede-
ração Estadual dos Metalúrgicos da 
CUT, a FEM-CUT, Andrea Sousa, a 
Nega, lembrou que os representantes 
da Federação precisam da mobiliza-
ção dos companheiros no chão de 
fábrica para pressionarem a bancada 
patronal. “Essa mobilização é o que 
vai nos dar respaldo para que eles 
assinem as convenções coletivas que 
garantem nossos direitos”. 

O coordenador da regional Dia-
dema, Claudionor Vieira do Nasci-
mento, destacou a resistência dos 
patrões. “Eles estão tentando ganhar 
tempo até começar a vigorar a re-
forma Trabalhista e não podemos 
deixar chegar nisso”. 

O coordenador de São Bernardo, 
Genildo Pereira Dias, o Gaúcho, 
ressaltou a importância dos compa-
nheiros repassarem as informações 
para a família, amigos e vizinhos, 
para alertar sobre as ameaças das 
reformas. “Temos que explicar para 
a sociedade o que está em jogo e 
ampliar a mobilização”. 
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TraBaLhadoreS PreSSionam PaTrõeS 
e voTam PeLa diSPoSição de LuTa

arTeB

waGnão

edu guimarães
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Os representantes dos trabalha-
dores que integram o movimento 
“Brasil Metalúrgico” estiveram 
reunidos ontem na Sede para fazer 
um balanço das mobilizações pelo 
Brasil, após a Plenária Nacional 
dos Trabalhadores da Indústria, 
realizada em São Paulo no último 
dia 29. Os dirigentes também 
organizaram as ações para o Dia 
Nacional de Luta que será em 10 
de novembro.

Os sindicatos filiados à CUT, 
como os Metalúrgicos do ABC, já 
estão coletando assinaturas para o 
projeto de lei de iniciativa popular 
que revogue imediatamente a refor-
ma Trabalhista. 

movimenTo 
BraSiL 
meTaLúrGico

Acesse:
anulareforma.cut.org.br

Gaúcho cLaudionor



O Tricolor cogita ampliar o 
contrato de Wellington Nem. 
O atacante tem vínculo até 31 
de dezembro, que pode ser re-
novado caso ele não se recupere 
de lesão até o final do ano.

O Corinthians fará seu pri-
meiro jogo do Campeonato 
Brasileiro na noite de segunda-
feira. O Timão vai encarar o 
Botafogo no dia 23 de outubro, 
às 20h.

Mina treinou normalmente e 
está mais próximo de retornar 
aos jogos do Palmeiras. O za-
gueiro colombiano sofreu uma 
fratura no pé em agosto.

Afastado do clássico contra o 
Palmeiras por reclamação no 
Twitter, Emiliano Vecchio foi 
liberado pela diretoria para vol-
tar a jogar no elenco do Santos.

EliMiNaTóriaS
da COPa

Hoje – 17h
Brasil x Bolívia

La Paz

Tribuna Esportiva

fotos: divulgação
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Quem São aS víTimaS do machiSmo? 
Tod@S!

O Sindicato recebeu na 
noite da última terça-feira, 
3, a primeira atividade da 
Semana LGBT (Lésbica, 
Gays, Bissexuais, Travestis, 
Transexuais e Transgêneros), 
parte do 3º Festival de Diver-
sidades, organizado em con-
junto com o Coletivo LGBT 
Prisma da Universidade 
Federal do ABC, no Centro 
de Formação Celso Daniel, 
ao lado da Sede. 

“O Sindicato se pauta por 
uma transformação social e 
o metalúrgico que está na 
linha de montagem vive em 
sociedade. Só vamos ter um 
País com as pessoas felizes 
se discutirmos a sociedade 
como um todo”, declarou 
o diretor Administrativo, 
Moisés Selerges, na abertura 
do evento. 

Moisés destacou dados so-
bre a realidade da população 
LGBT no Brasil. Conforme 
levantamento do Grupo 
Gay da Bahia, o Brasil é 
onde mais se mata LGBT no 
mundo. Apenas no primeiro 
quadrimestre deste ano, 117 
pessoas foram assassinadas 
devido à discriminação por 
gênero e orientação sexual. 
O número subiu 18% em 
relação ao mesmo período 
de 2016.

“Se não debatermos, é 
como se estivéssemos permi-
tindo esse tipo de sociedade, 
o primeiro passo é colocar o 
assunto na mesa”, ressaltou. 

O tema “A construção social 
de meninas e meninos” foi 
abordado por Reginaldo 
Bombini, um dos organi-
zadores do Fórum Gênero 
e Masculinidade do Con-
sórcio Intermunicipal do 
Grande ABC. 

Reginaldo levantou ques-
tões sociais e culturais usadas 
para estabelecer as diferenças 
entre meninos e meninas que 
contribuem para a formação 
de uma sociedade machista. 
Ele frisou que os homens 
são também vítimas desse 
machismo, já que são cria-
dos para não demonstrarem 
fraqueza. 

O resultado disso, além 
da opressão contra mulheres 
e LGBTs, é o alto índice de 

morte entre homens por ex-
cesso de velocidade e brigas 
no trânsito, uso de drogas, 
álcool, suicídio e por resis-
tência em procurar ajuda 
médica. 

O evento continua hoje com 
o debate “Há solução para o 
machismo?” e será encerrado 
amanhã com um sarau aber-
to a participação de todos. 
Sempre às 18h, no Centro de 
Formação Celso Daniel.

Pelo presente edital, o presidente da As-
sociação dos Metalúrgicos Aposentados 
da Região do ABC (AMA-ABC), no uso 
das atribuições que lhe confere o artigo 27 
do Estatuto (com as mudanças e adequa-
ções de acordo com nova legislação), com 
mudança no Estatuto nos Artigos Nº 10-
11-20 conforme determina o novo código 
civil brasileiro, faz saber que se encontra 
aberto o prazo para registro de chapas 
concorrentes ao pleito a ser realizado no 
dia 20 de outubro de 2017. As inscrições 
devem ser feitas na secretaria da entidade, 
de segunda a sexta-feira, das 9h às 17h, do 

dia 5 ao dia 19 de outubro de 2017, para 
eleição da nova diretoria, gestão de 13 de 
novembro de 2017 até 12 de novembro 
de 2020. Só podem se candidatar os as-
sociados quites com as suas obrigações 
junto a esta entidade. Em caso de registro 
de mais de uma chapa, a eleição dar-se-á 
através de escrutínio secreto das 9h às 
17h na sede da AMA-ABC. No caso de 
haver inscrições de somente uma chapa, 
a eleição dar-se-á por aclamação através 
de Assembleia Geral Extraordinária, em 
primeira chamada às 14h com quórum 
de 5% dos associados e, em segunda cha-

mada, às 15h, com qualquer número de 
sócios presentes na Sede da Associação 
dos Metalúrgicos Aposentados do ABC, 
sita à Rua José Bonifácio n.º731, Centro 
em São Bernardo do Campo, SP, ficando 
desde já os associados convocados para 
ali comparecerem, consoante disposição 
do artigo 24 do Estatuto.

São Bernardo do Campo, 05 de Outu-
bro de 2017.

Wilson roberto ribeiro
Presidente

O Colégio Termomecanica-CTM lança o Curso Técnico em Mecânica, que formará profissionais para atuar nos setores auto-
mobilístico, de projetos, metalmecânico, siderúrgico e na fabricação e manutenção de máquinas e equipamentos industriais. 

O processo seletivo oferece 40 vagas e a inscrição deve ser feita até o próximo dia 22 no site www.colegiotermomecanica.com.
br. O curso é totalmente gratuito e terá início no primeiro semestre de 2018.

ediTaL de eLeiçõeS com mudança no eSTaTuTo convocação de aSSemBLeia 
GeraL eXTraordinária da aSSociação doS meTaLúrGicoS aPoSenTadoS 

DA REGIÃO DO ABC (AMA-ABC)

coLéGio Termomecanica oferece 40 vaGaS Para curSo inédiTo


