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JOVENS APRENDIZES NA ARTEB CONHEGEM SEDE,
HISTORIA E LUTA DO SINDICATO

FOT0S: DIVULGACAQ

Lles integram

0 projeto
“Formando para
o futuro’ que
visa apoiar e
abrir as portas
da empresa parz
Jovens entre
Ibe I7 anos

Metalurgica

Sindicato recebeu
na terca-feira, 3, a
visita de 18 jovens

aprendizes nas industrias
Arteb, em Sao Bernardo.
Eles conheceram as de-
pendéncias da Sede, os
trabalhos desenvolvidos
nos departamentos e foram
recebidos pelo presidente
Moisés Selerges, que con-
versou com o grupo sobre
a histéria e o papel dos
Metaltrgicos do ABC.

“Nao pense que o
Sindicato é s6 para fa-
zer greve, que lutamos s
por aumento de saldrio
e melhores condicoes de
trabalho. Quando falarem
desse Sindicato, quero que
fique na memoria de vocés
que nosso papel principal
¢ lutar por uma sociedade
melhor. Para que todos te-
nham acesso as coisas boas
da vida. Nao queremos
dividir pobreza, queremos
dividir riqueza, porque so-
mos nos que produzimos
a riqueza deste pais”

O coordenador de area
e trabalhador na Arteb,
Sebastido Gomes de Lima,
o Tido, explicou que os
aprendizes integram o
projeto “Formando para o
futuro”. A agdo visa apoiar
e abrir as portas da em-
presa para os jovens entre
16 e 17 anos em situacdes

de vulnerabilidade so-
cial, acreditando que a
educagido e oportunidade
podem transformar a vida
desses jovens.

“E um fato muito im-
portante para nds como
dirigentes poder dialo-
gar com esses meninos
e meninas e propiciar
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que eles conhegam a his-
téoria do Sindicato, sua
importancia para classe
trabalhadora e relevancia
politica. Parabéns aos
jovens, ao projeto e seus
idealizadores e ao Sindi-
cato sempre atuando por
uma sociedade melhor”,
declarou Tido.

Cobreiro é o nome po-
pular do herpes-zoster,
um virus muito comum
em sua forma tardia.

Quando crianga, o vi-
rus da herpes produza ca-
tapora. Sim, aquele monte
de feridas no corpo, que
cogam, dao febre e mal-
-estar. Uma semana sem
brincar. E é extremamente
contagiosa: uma criancga
pega, as outras também.
Transmissao, claro, goti-
culas de saliva.

Era comum se dizer
que erabom pegar quando
crianga, porque a doenga
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era autolimitada (sete dias)
e que no adulto a varicela
era mais grave, em parte
porque nao havia vacina.

A vacina s veio em
2013, sozinha ou na te-
traviral, e diminuiu os
casos da doenga. Mas se
vocé ndo foi vacinado
quando crianga, existe
uma vacina especifica para
adultos, mas tem de seguir
as regras do posto, pois
depende se vocé teve ou
ndo catapora. Na rede
particular, custa cerca de
200 reais.

O virus fica adormeci-

do em nervos por décadas.
O cobreiro ocorre quan-
do esse virus se reativa e
faz lesdes vermelhas que
ardem, em uma faixa, de
um lado do corpo, tronco
mais comum, sendo dai a
descri¢do popular de onde
veio 0 nome.

O diagnostico é clinico,
ndo é dificil, mas na davida
ha exames de laboratério
(PCR). O tratamento € s6
com retrovirais: medica-
mentos caros, em compri-
midos ou pomadas, que s6
retardam a progressao da
doenca. As feridas ardem,

cogam e, com isto, além
de sangramento, infec¢des
secundarias sdo comuns.

Existem algumas com-
plicagdes mais sérias, que
devem ser acompanha-
das por médico. Princi-
palmente pelo risco da
neuralgia pos-herpética
(muito dolorosa) e algu-
mas outras formas que
afetam o olho, orelha e
sistema nervoso central,
gravissimas.

Se quiser ver um vi-
deo curto: Youtube/canal
Nuncavi 1 cientista/Como
se pega Herpes-Zoster.
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Recuo da pobreza

O Brasil terminou
2023 com os
menores niveis

de pobreza e de
extrema pobreza
jé registrados
pela Sintese

de Indicadores
Sociais, feita pelo
IBGE desde 2012.
Apesar do recuo,
os dados mostram
que 58,9 milhdes
ainda viviam

na pobreza;
enquanto 9,5
milh&es, na
extrema pobreza.

Mulher na
presidéncia
Netumbo Nandi-
Ndaitwah, do
partido Swapo,
se fornou a

primeira mulher
a ser eleita na
Namibia. Ela
também é a
quinta a assumir
o cargo desde a
independéncia do
pais. Namibia foi
eleita no primeiro
turno com 57%
dos votos.

Abusos policiais

O governador
de SP, Tarcisio
de Freitas
(Republicanos),
afirmou que
manterd o
secrefdrio de
Seguranga
Piblica do
estado, Guilherme
Derrite, mesmo
apds uma série
de dendncias

de casos de
abusos de
policiais militares
paulistas.
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DONA LINDU' ENTREGA 520 CERTIFICAGOES A ALUNOS DOS CURS0S
EM PARGERIA GOM SENATE UFABG NA REGIONAL DIADEMA

Sindicato celebra junto a pais, familiares e amigos, dos 125 formandos que
compareceram a celebracdo, mais um semestre de qualificacao profissional

“Isso o
Sindicato
enxerga como
prioridade aos
trabalhadores,
trabalhadoras,
dependentes
etodaa

sociedade”

Escola Livre para
Formagao Inte-
gral ‘Dona Lindu’

celebrou na noite desta
terca-feira, 3, com 125
alunos e alunas presentes,
a conclusao dos cursos
em parceria com o Senai
Manuel Garcia Filho, a
UFABC (Universidade
Federal do ABC), além
do Sindicato e Cidadania,
ministrado pela Forma-
¢do dos Metalurgicos do
ABC. No segundo semes-
tre de 2024, foram entre-
gues 520 certificagdes, ao
todo. O evento aconteceu
na Regional Diadema e
contou com a presenca de
pais, familiares e amigos
dos alunos.

O diretor responsavel
pela Escola, Marcos Paulo
Lourenco, o Marquinhos,
falou a todos que, para
conseguir uma promo-
¢do, tem que ter forma-
¢ao. “Isso o Sindicato
enxerga como prioridade
aos trabalhadores, traba-
lhadoras, dependentes e
toda a sociedade. Todo
esse esforco, em parceria
com o Senai, sera amplia-
do com outras institui-
¢oes em 2025”.

Segundo o dirigente,
a ‘Dona Lindu’ é mais
do que uma escola, é um
espaco de resisténcia, de

aprendizado continuo
e de preparagdo para os
desafios do mundo do
trabalho e da vida. “Aqui,
cada aula, cada desafio,
foi uma oportunidade
para vocés se superarem,
para aprenderem a buscar
solucdes criativas e, acima
de tudo, para se forta-
lecerem enquanto seres
humanos”

“Hoje, ao olhar para
vocés, vejo que sdo a re-
presentagao da esperanga,
da forga e da perseveran-

¢a. Vocés sdo a prova de
que, quando nos unimos
e trabalhamos com serie-
dade e comprometimen-
to, conseguimos realizar
grandes conquistas. E essa
vitoria, da qual todos fa-
zem parte, é a construcao
de um futuro mais justo,
igualitario e solidario”.

As certificagdes foram
entregues a alunos dos
cursos de Assistente de
Controle da Qualidade,
Assistente de Recursos
Humanos, AutoCAD 2D,
Auxiliar Administrati-
vo, Comandos Elétricos,
Eletricista e Instalador,
Informatica Pacote Office,
Instalagdao de Drywall,
Leitura e Interpretacao
de Desenho, Matemati-
ca Aplicada a Mecanica,
Metrologia Aplicada a
Mecanica, Pinturas em
Edificagdes e Agente Cul-
tural.

OPORTUNIDADE
Durante a cerimonia,
o secretario-geral do Sin-
dicato, Claudionor Vieira,
contou que uma das for-
mas de ajudar e mudar a
vida das pessoas é dando
oportunidade para que
elas possam progredir e
prosperar. “Por isso, te-
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mos o curso de Sindicato
e Cidadania. Nao basta
apenas preparar um tra-
balhador ou a trabalha-
dora para apertar o botao
da maquina e nao saber o
significado do papel que
ele ou ela tem na socieda-
de, seja qual for a posigdo
politica e ideoldgica de
cada um. Isso é formagao”.
“A partir do momento
que os trabalhadores nao
sdo mais manipulados e
nao aceitam as migalhas
de ninguém, lutam com
todas as forgas por aquilo
que acreditam. Vocés,
alunos, podem contribuir
muito para essa socie-
dade que queremos. Se
acreditarmos e nos pre-
pararmos para tudo que
defendemos, com a forga
que temos, podemos ir
muito longe”.
Participaram do even-
to a diretora executiva do
Sindicato e coordenadora
das Comissdes, Andréa
de Sousa, a Nega; a vere-
adora de Sao Bernardo,
Ana Nice; o diretor do
Sindicato dos Quimicos
do ABC, José Freire da
Silva, o Freire; e o repre-
sentante do Senai Manuel
Garcia Filho, Alexander
Rodrigues, o Alex.
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“Nao basta
apenas
preparar um
trabalhador
ou a
trabalhadora
para apertar
o botao da
maquina e
ndo saber o
significado do
papel que ele
ou ela tem na
sociedade”
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TRABALHADORES NAS EMPRESAS PARKER E AQSEPTENCE
APROVAM PROPOSTAS DE PLR NEGOCIADAS PELO SINDICATO

Assembleias
foram
realizadas
ontem em
Diadema e Sao
Bernardo
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m assembleia re-
alizada ontem, os
trabalhadores e as

trabalhadoras na Parker,
em Diadema, aprovaram
a proposta de PLR (Parti-
cipagdao nos Lucros e Re-
sultados) negociada pelo
Sindicato com a dire¢ao
da fabrica. O valor acor-
dado sera pago em duas
parcelas, sendo a primeira
em janeiro e a segunda em
julho do préximo ano.

O coordenador de area,
Joao Paulo dos Santos, de-
talhou que os trabalhado-
res afastados por acidente
de trabalho ou doenga
ocupacional, além de li-
cen¢a maternidade, tém
direito ao valor integral.
Também foi aprovada a
contribui¢ao negocial de
6%. Quem ficar socio até o
proximo dia 15 estd isento.

“Os companheiros e
companheiras na Parker
estdo de parabéns. Essa

NTOLOGIA

Dr. Remilson Teixeira Gomes
- Especialista em Periodontia (Gengiva / Tartaro)

- Especialista em Prétese Dentéria

« Tecndlogo em Protese Buco Maxilo Facial

- Técnico em Protese Dentaria

Dr. Antonio Helio Fahio - /mplantes

Dra. Lilian Petecof Gomes Ogeda
« Tratamento Canal - Odontopediatria
« Clareamento - Clinica Geral

Rua José Bonifécio, 671 - Sala 1 - (préx. ao Sindicato) - Tel /Fax: 4127-0418 - S.B. do Campo - CEP: 09721-161

Dr. Altair Nacarato
« Buco Maxilo Facial
- Extracdo Dentes do Ciso

conquista foi possivel gra-
as ao seu grau de mobi-
lizagao e organizagao no
local de trabalho. Quanto
mais organizados forem os
trabalhadores, melhores
condigdes teremos para
conquistar ainda mais.

SEGUROS

A conquista da PLR foi
apenas um pequeno passo
nessa longa jornada em
busca de um mundo me-
lhor. A luta pela igualdade,
melhores condi¢des de
vida e o fim da exploragédo
sempre serdo o norte da
classe trabalhadora’, decla-
rou o coordenador.

AQSEPTENCE

Na empresa Aqgsep-
tence, em Sdo Bernar-
do, os companheiros e
companheiras também
aprovaram, em assembleia
realizada ontem, a propos-
ta de PLR negociada pelos
Metaltrgicos do ABC. O
pagamento sera feito em
parcela unica em janeiro
de 2025. Foi aprovada a
taxa negocial, quem ficar
socio até 15 de janeiro esta
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AQSEPTENCE

isento.

“E sempre importante
valorizar a sindicalizagao.
Onde tem trabalhadores
organizados, conseguimos
avangar em melhores con-
di¢oes de trabalho, fazer
melhores negociagdes, seja
de campanbha salarial, seja
de jornada de trabalho.
Trabalhador sindicalizado
é Sindicato forte”, reforgou
o coordenador de Sao Ber-
nardo, Jonas Brito.

ASSOCIE-SE

Informagdes pelos
telefones 4128-4200 na
Sede, em Sao Bernardo;
4061-1040, na Regional
Diadema; e 4823-6898, na
Regional Ribeirao Pires e
Rio Grande da Serra; ou
acesse smabc.org.br/sin-
dicalize-se.

DEéCONTo PARA

SINDICALIZADO
O ANO TODO!

CHALES ROKAMIELI
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FOTOS DIVULGAGAO

Com 30 gols na
temporada, Yuri
Alberto atrai
holofotes de
clubes do exte-
rior. Presidente
do Corinthians,
Augusto Melo,
prometeu esfor-
¢o para manter
o camisa 9 em

2025.
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Verddo apresen-

ta superavit de
outubro e receita
de 2024 atinge
R$ 1 bilhdo.
Além do acordo
entre Allianz
Parque e Pal-
meiras, outros
valores vém de
publicidade e

patrocinio.

O Tricolor j& se
movimenta para
formar elenco
em 2025. Late-
rais dominam
atencoes no
clube com uma
saida certa, al-
gumas possiveis
e contratacdo de
reforcos.

O Santos definiu

permanéncia de

Lucas Braga e
Lucas Barbosa
em seu elenco
para 2025.
Atacantes serdo
reintegrados no
inicio de janeiro.



