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Na fábrica, Antônio Fabrício Gonçalves 
conheceu a linha de montagem e a 
estrutura da representação sindical. 
Metalúrgicos do ABC buscam diálogo 
permanente com a Justiça do Trabalho.
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No ABC, seminário fortalece organização sindical 
frente à reestruturação produtiva

Fortalecer a organiza-
ção sindical diante 
das transformações 

no mundo do trabalho 
foi o foco do seminário 
realizado nos dias 12 e 
13 de maio, no Centro de 
Formação Celso Daniel, 
ao lado da Sede dos Meta-
lúrgicos do ABC, em São 
Bernardo. A atividade faz 
parte do projeto de for-
mação sindical da Indus-
triALL Brasil, em parceria 
com a IndustriALL Global 
Union, Union to Union 
e os sindicatos suecos IF 
Metall e Unionen.

O encontro reuniu di-
rigentes dos setores me-
talúrgico, químico e têxtil 
para debater estratégias 
de negociação frente às 
reestruturações produtivas. 
Esta foi a terceira etapa re-
gional, antes realizadas em 
Curitiba e Manaus. A ação 
terá sequência em Caucaia 
(CE) e, depois, no encontro 

Projeto de 
formação da 
IndustriALL 
Brasil reúne 

dirigentes 
metalúrgicos, 

químicos 
e têxteis 

para debater 
estratégias de 

negociação

Ajuda humanitária
Após três meses 
de bloqueio e 57 
bebês mortos de 
fome, Israel permitiu 
a entrada de 
ajuda em Gaza. 
Bombardeios 
israelenses vêm 
assassinando em 
média 50 palestinos 
por dia na última 
semana. Na última 
terça-feira, 20, 
93 caminhões de 
ajuda humanitária 
da ONU entraram 
na Faixa de Gaza.

Regras ambientais
A Comissão de 
Meio Ambiente do 
Senado aprovou 
— de forma 
simbólica, sem 
registro nominal 
de votos — um 
projeto de lei que 
afrouxa as regras 
ambientais no país. 
O texto, que havia 
sido aprovado 
pela Câmara dos 
Deputados ainda 
em 2021, agora 
segue para análise 
em Plenário. 

Tentativa de Golpe
Os ministros da 
Primeira Turma 
do STF decidiram, 
por unanimidade, 
acolher 
parcialmente 
a denúncia da 
Procuradoria Geral 
da República contra 
dez acusados, 
tornando-os réus 
pela tentativa de 
golpe de Estado, 
em 2022, com 
objetivo de manter 
Bolsonaro no 
poder.
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Notas

nacional em São Paulo, no 
fim de junho.

A secretária de For-
mação da CNM/CUT 
(Confederação Nacional 
dos Metalúrgicos) e CSE 
(Comitê Sindical de Em-
presa) na Samot, Maria do 
Amparo Travassos Ramos, 
destacou os impactos das 
mudanças tecnológicas e 
da globalização. “O estado 
enfrenta o desafio de equi-

librar crescimento com 
proteção social, utilizando 
políticas públicas e meca-
nismos de regulação para 
mitigar os efeitos negativos 
da reestruturação sobre os 
trabalhadores. A efetivida-
de dessas medidas depen-
de de sua implementação 
estruturada e articulada”, 
afirmou.

Amparo reforçou a im-
portância da negociação 

coletiva, da redução da 
jornada e do fim do regime 
6x1. “Por fim, propõe-se 
a criação de uma política 
de renda mínima como 
contrapartida aos ganhos 
de produtividade, assegu-
rando condições dignas 
e estimulando um desen-
volvimento mais justo e 
equilibrado”, completou.
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Departamento de Saúde do 
Trabalhador e Meio Ambiente

Nos últimos 15 anos 
houve uma mudança na 
alimentação. Por décadas, 
o ensino, a pesquisa e as 
políticas de nutrição eram 
baseadas em uma linha 
de pensamento centrada 
em nutrientes: os alimen-
tos eram classificados por 
seu conteúdo de macro e 
micronutrientes, e as orien-
tações nutricionais visa-
vam garantir a ingestão de 
quantidades mínimas de 
carboidratos, proteínas e 
gorduras.

Observou-se no perío-
do, diminuição das epide-
mias de doenças infecciosas 
e piora das doenças crônicas, 

como diabetes e hipertensão, 
além dos quadros de sobre-
peso e obesidade. Foi iden-
tificada também a substitui-
ção das refeições produzidas 
em casa por opções prontas 
ou pré-prontas.

A investigação dessa 
nova dieta e de seus efeitos 
na saúde levou à criação da 
Classificação Nova de Ali-
mentos. Feito em 2009 pelo 
Núcleo de Pesquisas Epide-
miológicas em Nutrição e 
Saúde da Universidade de 
São Paulo, o sistema orga-
niza os alimentos segundo 
o grau e finalidade de pro-
cessamento, criando quatro 
categorias (Alimentos in 

natura ou Minimamente 
Processados, Ingredien-
tes Culinários, Alimentos 
Processados e Alimentos 
Ultraprocessados). Desde 
então, pesquisadores em 
todo o mundo vêm pro-
duzindo evidências de que 
o consumo de alimentos 
ultraprocessados está asso-
ciado a um maior risco de 
desenvolvimento de uma 
série de doenças crônicas.

Da academia para o 
ambiente político, a Clas-
sificação Nova sofreu um 
processo de translação fa-
cilitado pela segunda edi-
ção do Guia Alimentar 
para a População Brasileira. 

Esse documento oficial do 
Ministério da Saúde ado-
tou a classificação como 
base para suas diretrizes 
alimentares. Sua regra de 
ouro resume seu espírito: 
“Prefira sempre alimentos 
in natura ou minimamente 
processados e preparações 
culinárias a alimentos ul-
traprocessados”. Depois do 
nosso pioneirismo, vários 
países chegaram às mesmas 
conclusões que as nossas, 
mudando suas políticas ali-
mentares, sendo exemplos 
Uruguai, Peru, Equador, 
México, Chile Canadá e 
Índia. Ciência brasileira, 
exemplo mundial.

GUIA ALIMENTAR PARA A POPULAÇÃO BRASILEIRA 
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Na última sexta-
-feira, 16, o mi-
nistro do TST 

(Tribunal Superior do 
Trabalho), Antônio Fa-
brício Gonçalves, visi-
tou a sede do Sindicato. 
Acompanhado pelo pre-
sidente dos Metalúrgicos 
do ABC, Moisés Selerges, 
e pelo diretor executivo 
Luiz Carlos da Silva Dias, 
o Luizão, o ministro tam-
bém esteve na planta da 
Mercedes, em São Ber-
nardo.

Na montadora, o mi-
nistro conheceu a sala da 
representação sindical, 
a estrutura, o funcio-
namento e a origem da 
Comissão de Fábrica. 
Caminhou pela linha de 
montagem, onde pôde 
observar de perto a atua-
ção dos representantes no 
chão de fábrica e também 
conversou com a direção 
da empresa. 

O presidente Moisés 
Selerges destacou a im-
portância de estreitar os 
laços com a Justiça do 
Trabalho e lembrou os 
ataques sofridos por ela 
no último período. “A 
Justiça do Trabalho vem 
sofrendo ataques, seja 
por parte dos patrões, seja 
por parte do mercado, 
inclusive de outros tribu-
nais. E nós entendemos 
que a Justiça do Trabalho 
é essencial e que essa 
relação, que temos apri-

"Cada um 
desse atores 

deve cumprir 
seu papel 

institucional 
para que 

justiça seja 
feita no mundo 

do trabalho”

“Essa 
relação entre 
Sindicato 
e TST tem 
que ser 
permanente”

MINISTRO DO TST VISITA SINDICATO E REPRESENTAÇÃO NA MERCEDES
Encontro integra ações dos Metalúrgicos do ABC para fortalecer a relação com a 
Justiça do Trabalho

foto: adonis guerra

tiça do Trabalho a forma 
de atuação do Sindicato, a 
nossa busca para sempre 
solucionar possíveis con-
flitos através da negocia-
ção, do diálogo. Ao minis-
tro Fabrício apresentamos 
nossa organização no local 
de trabalho e atuação di-
ária no chão de fábrica. 
Para muitos ministros isso 
é algo novo, inimaginável, 
já que para eles só chegam 
situações de conflito, de 
litígio. Temos procurado 
mostrar que a negociação 
é o melhor caminho. Essa 
visita faz parte desse con-
junto de ações que temos 
feito para mostrar uma 
outra realidade”. 

Luizão relatou ainda 
que durante a visita à 
linha de montagem, o mi-
nistro pôde ver de perto a 
atuação dos representan-
tes sindicais em contato 
direto com os trabalhado-
res, além de ouvir relatos 
da própria Comissão de 
Fábrica sobre sua trajetó-
ria e funcionamento.

Rede de proteção
“O Sindicato entende 

que a Justiça do Trabalho 
faz parte de um sistema, 
de uma rede de proteção 
ao trabalhador brasileiro. 
E que cada um desse atores 
deve cumprir seu papel 
institucional para que jus-
tiça seja feita no mundo 
do trabalho”, frisou Luizão.

morado, serve também 
para mostrar a atuação 
dos Metalúrgicos do ABC 
como uma experiência 
valorosa. A Justiça do 
Trabalho é fundamental 
para ajudar a equilibrar a 
relação entre capital e tra-
balho. Essa relação entre 
Sindicato e TST tem que 
ser permanente, o mesmo 
vale para os outros órgãos 
que compõem a rede de 
proteção do trabalhador”.  

“O Sindicato conversa 
com a Justiça do Trabalho, 
com o Ministério Público 
do Trabalho, com o Mi-
nistério do Trabalho, que 
são agentes essenciais na 
defesa do trabalhador bra-

sileiro. É importante lem-
brar que no Brasil ainda há 
trabalho escravo e infantil 
e que esses atores podem 
ajudar a acabar com isso”, 
completou Moisés. 

O poder da negociação
Luizão, diretor execu-

tivo que tem articulado 
encontros como esse, des-
tacou que um dos prin-
cipais objetivos tem sido 
apresentar o modelo de 
atuação e de negociação 
coletiva exercido pelos 
Metalúrgicos do ABC aos 
representantes da Justiça 
do Trabalho.

“Temos apresentado 
aos representantes da Jus-
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA GERAL PARA ALTERAÇÃO PARCIAL DO ESTATUTO
O SINDICATO DOS METALÚRGICOS DO ABC, com sede na cidade de São Bernardo do Campo, Estado de São Paulo, à Rua João Basso, nº 231, Centro, com base nas Cidades de São Bernardo do Campo, 

Diadema, Rio Grande da Serra e Ribeirão Pires, em cumprimento aos artigos 72, 73, 76 e 183 do seu Estatuto, pelo presente edital, convoca todos os associados que estejam em gozo dos seus direitos associativos, 
para a Assembleia Geral que ocorrerá no dia 29 de maio de 2025 (quinta-feira), às 17h, em primeira convocação, com quórum mínimo de 2% dos associados, e às 17h30 min, em segunda convocação, com o quórum 
mínimo de 400 associados, na sede do Sindicato, endereço acima citado, para fins de discussão, deliberação e aprovação de alterações parciais em seu estatuto. São Bernardo do Campo, 22 de maio de 2025. MOISÉS 
SELERGES JUNIOR – Presidente.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA ESPECÍFICA DOS TRABALHADORES UNITEC
“O SINDICATO DOS METALÚRGICOS DO ABC convoca todos os trabalhadores na empresa UNITEC FABRICAÇÃO DE MATERIAIS DE FRICÇÃO E SINTERIZAÇÃO (associados e não associados, em 

regime de trabalho presencial e à distância - Home Office e Teletrabalho), inscrita no CNPJ sob o número 69.193.175/0001-69, a participarem da Assembleia Específica, que será realizada no dia 23 (vinte e três) do 
mês de maio, de 2025, (sexta-feira), de maneira presencial, no seguinte horário: às 7 horas, em primeira convocação, com o quórum para instalação de metade mais dos trabalhadores interessados, ou não alcançado 
referido quórum, por qualquer número em segunda convocação, que deverá realizar-se em, no mínimo, trinta minutos após o horário designado para a primeira, ou seja, a partir das 7horas e 30 minutos. O local para 
realização da assembleia é Rua Pedro Ripoli, nº 2267, Bairro Roncon, em Ribeirão Pires - SP, no portão principal, e a ordem do dia é : a) Discussão e deliberação sobre a Participação nos Lucros e Resultados de 2025; 
b) Deliberação sobre contribuição negocial/assistencial para custeio da negociação coletiva cujos resultados beneficiam a todos os integrantes da categoria, associados ou não ao sindicato, e eventual manifestação 
de oposição nesta assembleia;  c) Autorização para a diretoria do Sindicato celebrar o instrumento jurídico relativo a esta negociação; e d) Outros assuntos de interesse dos trabalhadores na empresa. Moisés Selerges 
Júnior. Presidente do Sindicato dos Metalúrgicos do ABC.” Ribeirão Pires, 22 de maio de 2025.
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Sindicato entrega Tribuna na Mão na Estampfer

A manhã desta quar-
ta-feira, 21, foi de 
diálogo, acolhi-

mento e fortalecimento 
da luta na Estampfer, em 
Ribeirão Pires. A Diretoria 
Executiva dos Metalúr-
gicos do ABC esteve na 
porta da fábrica para mais 
uma edição da ‘Tribuna na 
Mão’, levando informações, 
ouvindo as demandas da 
categoria e reafirmando 
o compromisso com os 
trabalhadores e trabalhado-
ras, independentemente do 
tamanho da empresa.

“A gente sabe que são 
realidades bem diferentes, 
mas a luta é a mesma. E 
é fundamental que o Sin-
dicato esteja presente em 
todos os espaços, levando 
informação, apoio e defesa 
dos direitos. Chegar no tra-
balhador antes da jornada, 
bater um papo, tomar um 
café... tudo isso cria vín-
culo, gera pertencimento e 
mostra que estamos juntos”, 
afirmou o coordenador da 

Ação reforça 
compromisso 

com a base, 
fortalece a 

organização 
e destaca a 

importância da 
sindicalização

Talles Magno, 
do Corinthians, 
diz ter perdido 
três quilos após 
internação: 
"Não estou 
100%". Atacante 
ficou quatro dias 
internado por 
conta de uma 
pneumonia.

Palmeiras 
será julgado 
sexta-feira, 
23, por gritos 
homofóbicos 
durante o 
jogo do Dérbi, 
em abril. 
Na ocasião, 
Romero foi 
vítima de cantos 
preconceituosos.

O São Paulo 
está perto 
de renovar o 
contrato de 
Pablo Maia até 
o fim de 2029. 
Volante tem 
vínculo até 2027 
e deve assinar 
novo acordo nos 
próximos dias.

Regional Ribeirão Pires 
e Rio Grande da Serra, 
Marcos Paulo Lourenço, o 
Marquinhos.

“A ‘Tribuna na Mão’ é 
isso: um instrumento que 
faz o Sindicato chegar na 
base, olhar no olho, ouvir e 
dialogar. E a nossa missão 
é essa: fazer a diferença na 
vida de quem trabalha, seja 

numa fábrica com oito mil 
ou com 60 companheiros. 
O que importa é estar pre-
sente, fortalecendo a luta e 
defendendo a nossa base”, 
completou o dirigente.

O CSE na Estampfer, 
Wilson da Silva Santos Soa-
res, o Wilsão, reforçou a im-
portância da sindicalização. 
“Ser sócio é garantir que a 

luta não pare. É ter respaldo, 
apoio nas negociações e na 
defesa dos nossos direitos. 
É saber que não estamos 
sozinhos. Quem é sócio 
fortalece a si mesmo, forta-
lece o coletivo e garante que 
o Sindicato continue firme 
na porta das fábricas, lado a 
lado com os trabalhadores”, 
destacou.


